
コミュニケ-ション力向上！

＜職場の立ち居振る舞い＞

10:00～ 12:00
職場ではどんな振舞いをしてどんなことを心がけた
ら、働きやすくなるでしょう？

映像を見て感じたことを参加者同士で話し合ったり、
意見をシェアするワークショップ型のセミナーです。

自分以外の参加者の意見を聞くことで、自分の視野も
広げましょう。

仕事経験が少なく、職場でうまくふるまえるか心配な
方、仕事経験はあるが、今まで仕事してもあまり楽し
くなかった方におすすめ！

対 象 15 ～ 49 歳の方
（お仕事していない方、在学していない方）

●

4月19日 （土）

たちかわ若者サポートステーション 無料講座

たちかわ若者サポートステーション
TEL：042-529-3378
〒190-0011 東京都立川市高松町 2-9-22 生活館ビル 3 階
オープン ●  10:00 ～ 18:00（受付は 17:00 まで）
休館日 ● 水・日・祝日（年末年始）

ホームページ
公式 LINE
@306iskhh

 

はじめてサポステをご利用の方は、
利用登録が必要です。まずはお電話か web から
サポステ説明会をご予約ください。

説明会お申込みはこちら


