
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

06-6344-2660 

この講座は、大阪市若者自立支援事業コネクションズおおさかの 
自立支援事業プログラムの一環として行っています。 
 

＜お問い合わせ先・実施場所＞ 

大阪市若者自立支援事業 コネクションズおおさか 

〒530-0001  

大阪市北区梅田 1-2-2-400 大阪駅前第 2 ビル 4 階 

URL：http://www.connections-osaka.com 

 

お問い合わせは・・・コネクションズおおさか 

詳細はこちらを 

ご覧ください↓ 

基本的なパソコンの操作方法や実務に活かせるスキルを学んでみませんか？ 

開室日時 火・木・金・土（祝日を除く） 11:00～18:30（来所での受付は 18:00まで） 

（ただし、平成 30年 6月～平成 31年３月までの第３金曜日は、11:00～20:30（来所での受付は 20:00 まで）） 

平成 30 年 6・7 月生募集中 !! 

＊講座受講にあたり登録面談と事前説明会の参加が必要です。（予約制） 

Excel 

無料パソコン講座 

● 受講後に資格が取れるという講座ではありません。 

● スケジュールの変更や申込人数によっては開講しない場合がございます。 

● PC の習熟度により、コースのご希望に添えない場合がございます。まずは一度ご相談ください。 

● 講座終了後、就職活動等に向けた面談を行います。 



 

 
 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                                     

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

PC 入門 3 時間（１日間） 

6/14（木） 15:00〜18:00 

7/10（火） 14:00〜17:00 

7/31（火） 14:00〜17:00 

 

Word ５時間（１日間） 

6/19（火） 12:30〜17:30 

7/12（木） 12:30〜17:30 

Excel 計 6 時間（2 日間×3 時間） 

1 日目  6/21（木） 15:00〜18:00 

2 日目  6/28（木） 15:00〜18:00 

1 日目  7/14（土） 14:00〜17:00 

2 日目  7/17（火） 14:00〜17:00 

Excel 活用 ５時間（１日間） 

6/5（火） 12:30〜17:30 

7/3（火） 12:30〜17:30 

7/21（土） 12:30〜17:30 

PowerPoint 5 時間（１日間） 

6/12（火） 13:00〜18:00 

7/24（火） 12:30〜17:30 

Access 計 16 時間（4 日間×4 時間） 

1 日目  6/2 （土） 13:00〜17:00 

2 日目  6/9 （土） 13:00〜17:00 

3 日目  6/16 （土） 13:00〜17:00 

4 日目  6/23 （土） 13:00〜17:00 

MOS 対策  3 時間（1日間） 

7/28（土） 12:00〜15:00 

平成 30年６・７月開講スケジュール 

Word 5時間（１日間） 

ビジネス文書の作成、文書と表を盛り込んだ

案内文の作成を行います。 

職務経歴書の作成にも役立ちます。 

PowerPoint 5 時間（1 日間） 

基本的な操作方法を学習し、グループワークで

簡単なプレゼンテーションを行います。 

楽しみながら実際に作成することが出来ます。 

Excel 活用 5 時間（1 日間） 

Excel 講習で学ぶ内容よりも、さらに高度な

ピボットテーブル・関数応用等を行います。

少し難しくなりますが、マスターすれば 

あなたも Excel 上級者！ 

PC入門 3 時間（１日間） 

タッチタイピングや基本的なパソコン操作を

学びます。Word や Excel のコースに進む

ための入門コースです。 

Excel 計 6時間（2日間） 

基本的な操作方法や売上表の作成と計算、 

グラフ作成、データベース機能等を学べます。

事務作業に欠かせないスキルです。 

Access 計 16時間（4 日間） 

名簿や伝票といった膨大なデータを管理する

データベースの作成を行います。 

データベースの基本を学ぶことができます。 

PC の操作やタイピングの不慣れなどで、 
すぐの受講が難しい場合は、個別の 
PC 講座（１回１時間３回まで） 
から受講していただくことも 
できます。まずはお電話にて 
お問合せください。 

受講料  ¥０  

 

資格に挑戦！MOS 対策 3 時間（1日間） 

MOS（マイクロソフトオフィススペシャリスト）

の認定資格をめざす講座です。試験の内容につい

ての説明後、自習形式で模擬問題に挑戦します。 


