
わが子が自立しない、ひきこもりの状態から社会参加ができないなどの
悩みを抱える保護者のためのセミナーです。
こどもとの接し方や親子関係を考えます。また、適切な支援機関の情報を提供します。

親ゼミ

お申込み方法など、詳細は裏面をご覧ください。

お問い合わせ

http://www.connections -osaka.com
06-6344-2660

主催：大阪市

※各回ごと申込みが必要です。先着順での申込受付けとなります。
　定員に満たない場合は締切日以降も受付けいたします。

こどもの自立に悩む保護者のためのセミナーこどもの自立に悩む保護者のためのセミナー
●参加費無料

こども（15～39歳）の自立に悩む
●保護者向け
●各回定員20名
【先着順】

申込締切

10 21

10月28日（土）14:00～１6:00
受付●13:50～　会場●JEC日本研修センター十三3階 中会議室C（最寄り駅：阪急「十三」）

ひきこもり状態に至る要因と対応について考える
弘田 洋二 氏（大阪市立大学大学院教授 臨床心理士）
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申込締切

12 9

12月16日（土）14:00～１6:00
受付●13:50～　会場●JEC日本研修センター十三 3階 中会議室C（最寄り駅：阪急「十三」）

医療から見たひきこもり…就労支援と医療連携について
小林 將元 氏（特定非営利活動法人クラウドナイン 理事長）
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申込締切

2 17

2月24日（土）14:00～１6:00
受付●13:50～　会場●弁天町ORC200生涯学習センター第1研修室（最寄り駅：JR・地下鉄「弁天町」）

自分の強みを見つけてたどる自立への道…ストレングスの視点から考える
三好 弘之 氏（関西記念病院 地域連携課 課長　精神保健福祉士）
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申込締切

11 11

11月18日（土）14:00～１6:00
受付●13:50～　会場●新大阪丸ビル本館 501号室（最寄り駅：JR・地下鉄「新大阪」）

わが子の自立に向けて親ができる食卓での工夫…食卓と自立の関係性
湯川 麻美子 氏（まみぃの学校 代表 管理栄養士）
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申込締切

3 3

3月10日（土）14:00～１6:00
受付●13:50～　会場●大阪府社会福祉会館 405号室（最寄り駅：地下鉄「谷町六丁目」）

自立・就労を目指す若者に親ができること…居場所（生活）支援の現場から
石田 貴裕 氏（特定非営利活動法人青少年自立支援施設淡路プラッツ 代表）
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申込締切

1 20

1月27日（土）14:00～１6:00
受付●13:50～　会場●新大阪丸ビル本館 501号室（最寄り駅：JR・地下鉄「新大阪」）

若者と社会をつなげるために家族ができること
…こどもとの関わり方の具体的方法
境 泉洋 氏（徳島大学大学院准教授）
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まずは親から

一歩を踏み出そう！

コネクションズおおさか
大阪市若者自立支援事業



こどもの自立に悩む保護者のためのセミナー「親ゼミ」　参加申込書

■ふりがな

■お 名 前

■住所　〒

■参加希望日（○をつけてください）　※複数日程の申込みも可能です

   ❶ 10/28（土）　 ❷ 11/18（土）　 ❸12/16（土） 　 ❹1/27（土）　 ❺2/24（土）　 ❻3/10（土）　

■電話番号（携帯等、連絡が取りやすい番号）

■受講動機（講座に望むこと・期待することなどをお書きください）　※必須

■ファックス番号

こどもの年代（○をつけてください）　

15～19歳 　　 　20～24歳　　　 25～29歳

30 ～ 34歳　　　35 ～ 39歳

宛先：大阪市若者自立支援事業「コネクションズおおさか」　　FAX：06-6344-2677 

お申込み方法

お申込みの
受付について

　　　　　　　　　　　　※定員を超えた場合はお断りする場合がございます。

ご参加いただけない場合のみお知らせいたします。必ず連絡先を明記してください。

※お預かりした個人情報は、今回の講座に関する連絡以外の目的では使用いたしません。

お申込み先 〒530-0001　大阪市北区梅田1-2-2-400 
大阪駅前第2ビル4階　コネクションズおおさか「親ゼミ」係
TEL:06-6344-2660　FAX:06-6344-2677 
E-mail：info@connections-osaka.com
PC用ホームページ：http://www.connections-osaka.com

←コネクションズ
　おおさかの
　携帯サイトは
　コチラから

下記の申込書に必要事項をご記入のうえ、FAX・Eメール・はがきのいずれかでお申込みください。
Eメール・はがきでのお申込みは下記の参加申込書と同様の内容を記入し、
「親ゼミ 参加希望」と明記してご送付願います。 
　　※記入もれがありますと受付けできない場合がありますので、ご注意ください。
　　※お電話でのお申込みは受付けておりません。ご了承ください。

先着順（各回20名） 

下記の申込書に必要事項を記入のうえ、FAX・Eメール・はがきのいずれかでお申込みください。


