
 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

     
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
       
 
        
  

 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

社会的ブランクが長 くキッカケがない。  

対人関係が苦手で「電話 」「面 接 」がツライ。  

一つの仕事が長続きしない。  

家族以外に相談できる人がいない・・・  

「働 きたいけど、働 けない」を、もう、長引かせないために、  

一歩を踏み出 すキッカケと、自分 を変 える勇気 と仲間をつくる場所です。  

私たちが、若者 の仕事を始めるまでの一歩をサポートします。  

 

 

 

〒530-0001 大阪市北区梅田1-2-2-400 大阪駅前第2ビル４階 

Tel：06-6344-2660 Fax：06-6344-2677 E-mail：info@connections-osaka.com HP：http://www.connections-osaka.com  

２０１５年10月１日 
No.87 

 

とは・・・ 

「ひきこもりのこどもをどう理解し、関わるか？ －コミュニケーションのスタンスやコツ」 

■日 時：10月24日（土）14：00～16：00（受付13：50から） 
■会 場：難波市民学習センター 第１研修室  
■講 師：杉原 保史 氏（京都大学教授 学生総合支援センター長）  
■対 象：保護者の方  
■申込締切 10月16日（金）  参加費無料  

 

セミナー 

レポート 

十
月
・
十
一
月
の
親
ゼ
ミ 

「自分の強みを見つけてたどる自立への道 －ストレングスの視点から考える」 

■日 時：11月14日（土）14：00～16：00（受付13：50から） 
■会 場：弁天町ORC200 生涯学習センター 第2研修室  
■講 師：三好 弘之 氏（精神保健福祉士）  
■対 象：保護者の方  
■申込締切 11月6日（金）  参加費無料  

 

コネクションズおおさかでは、月に２回、地域において清掃のボランティア活動を行っています。 

いままで何気なく歩いていた道に、こんなにたくさんのゴミが落ちているんだ！と驚きますが、一生懸命

ゴミを拾っていると、知らない人に「ありがとう」「ごくろうさま」など声をかけていただいて「人の役

に立てた！」という嬉しい体験を得ることもできます。 

仲間と一緒に体を動かしながら社会参加をしてみませんか？ 

がんばろう！ 

こんな所にも落ちています 

ゆっくり歩くのもいいですね 

たくさん拾えました！ 
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 ※スケジュールは変更される場合があります。 

●受講資格・・・・15歳～39歳までの求職中の方。 

●講座受講にあたり、事前面談（予約制）への参加が必要です。 

●パソコンの習熟度により、コースの希望に添えない場合がございます。 

まずはお電話にて事前面談と説明会をご予約下さい。 

 

 

 

 

 

 

Word（１日間） 

１２：３０～１７：３０ 
１０月 ３日（土）  １０月１５日（木）  １１月７日（土）  １１月２１日（土） 

Excel（全２回） 

時間帯にご注意ください 

① １０月 ６日（火） １２：００～１５：００  ② １０月１３日（火） １２：００～１５：００ 

① １０月２２日（木） １４：００～１７：００  ② １０月２４日（土） １４：００～１７：００ 

① １１月１０日（火） １２:：００～１５：００  ② １１月１２日（木） １３：００～１６:００ 

① １１月２４日（火） １２：００～１５：００  ② １１月２６日（木） １４：００～１７：００ 

Power Point（１日間） 

１２：３０～１７：３０ 
１０月  ８日（木）  １０月１７日（土）  １１月１４日（土） 

Excel活用（１日間） 

１２：３０～１７：３０ 

 

１０月１０日（土）  １０月３１日（土）  １１月１９日（木）  １１月２８日（土） 

コネクションズおおさかへの相談のご予約・お問い合わせ→06-6344-2660   

 開室日[火・木・金・土（祝日を除く） 11:00～18:30 （受付は18：00まで）] 

 

 

セミナーなどのスケジュールはHPで確認できます。 

http://www. connections-osaka.com 

若者ＵＰプロジェクト パソコン講座 

最新のMicrosoft Office2013で学ぶ 
受講料 

無料 

受講料無料 

やらなきゃいけないのはわかっている。 
でも、やる気が起こらない・・・。 
こんな時どうしていますか？ 
一緒にやる気スイッチを見つけましょう!！ 
 

開催日時：11月14日・21日・２8日（すべて土曜日） 

 14：00～16：00  

開催場所：弁天町ORC200生涯学習センター  

特別会議室（１４日）第３研修室（２１日・２８日） 

講  師：野村 起世 氏 認定シニア産業カウンセラー  

和みにケーションインストラクター 

申込締切：11月6日（金） 

はたらくゼミ  

ゼミ№4 

 

「やる気UP！その秘訣」 

 

「就活の不安をなんとかしたい」そんなあなたに。 

応募に前向きになれるプログラムです。 

対象となるのは・・・ 

① 就職活動を始めている方  

② 4日間すべて参加できる方 

③ グループの中で自分の意見を発言し、 

周囲の話を聞くことができる方 

開催日時 

１０月２０日（火）・２３日（金）・２７日（火）・３０日（金） 

開催場所 

大阪駅前第２ビル４階 コネクションズおおさか 

申込締切 

１０月１６日（金） 受講料無料 


