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社会的ブランクが長 くキッカケがない。  

対人関係が苦手で「電話 」「面 接 」がツライ。  

一つの仕事が長続きしない。  

家族以外に相談できる人がいない・・・  

「働 きたいけど、働 けない」を、もう、長引かせないために、  

一歩を踏み出 すキッカケと、自分 を変 える勇気 と仲間をつくる場所です。  

私たちが、若者 の仕事を始めるまでの一歩をサポートします。  

 

 

 

〒530-0001 大阪市北区梅田1-2-2-400 大阪駅前第2ビル４階 

Tel：06-6344-2660 Fax：06-6344-2677 E-mail：info@connections-osaka.com HP：http://www.connections-osaka.com  

２０１５年7月１日 
No.84 

 

とは・・・ 

5 月の親ゼミは 2 回開催しました。１回目は「若者と、若者をとりまく社会の現状」というテーマで、コネクシ

ョンズおおさか所長大西宏高が講演しました。若年無業者の特徴やニーズなど、コネクションズおおさかでの事

例を交えながら、来所する若者たちの状態に応じた支援を行うことで就労へ向かっていけることなどをお話しし

ました。 

 

・ひきこもりの子どもへの対応は難しく、自分だけでは大変だと思った。 

・今までどうしていいか解らなかったが、向き合って支えられるように 

 なりたい。 

・若年無業者のデータが分かりやすかった。 

参加者の感想 

2回目はコネクションズおおさかスタッフの長谷川章子（精神保健福祉士）が「親が支援機関につながる意味」と

いうテーマで講演し、子どもの一番身近な支援者は親であること、その親が回復していくためのステップなどを

分かりやすくお話ししました。 

 参加者の感想 

・親が変わらなければ変わらないと感じた。 

・ひきこもりは子育てが間違っていたことが原因でないと分かった。 

・親の価値観を押し付けていたと気付いた。 

「こどもが抱える悩みや不安にどう向き合うか～親子のコミュニケーション講座」 

■日 時：7月25日（土）14：00～16：00（受付13：50から） 

■会 場：弁天町 ORC200 生涯学習センター 第2研修室 

■講 師：三川 俊樹 氏（追手門学院大学心理学部 教授）  

■対 象：保護者の方  

■申込締切 7月17日（金）  参加費無料  
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はじめまして。6月よりコネクションズおおさかに勤務しています。たくさんのアルバ

イトを経験し、コピーライター、編集者、カフェ店主を経てキャリアコンサルタントにな

りました。某企業のリクルートパンフレットのために「やりたいことを、やりたい」とい

うコピーを作成し、100のやりたいことリストを作成したことがあります。自分自身も、

やりたいことに挑戦し続けています。もちろん、やりたいことがわからない時代をくぐり

抜けて・・。食べたいモノも、行きたい国も、やりたいこともまだたくさんあります。皆

さんがやりたいことを見つけて挑戦し、失敗しても何度でもやり直せる社会になればいい

なぁと思いながら、サポートしていきたいと思います。どうぞよろしくお願いします。  

水井朋子 
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Word（１日間） 
７月 ２日（木） １２：３０～１７：３０ 

７月１８日（土） １２：３０～１７：３０ 

Excel（全２回） 
①７月 ３日（金） １３：００～１６：００  ② ７月 ４日（土） １３：００～１６：００ 

①７月２１日（火） １２：００～１５：００  ② ７月２８日（火） １２：００～１５：００ 

Excel活用（１日間） ７月１１日（土） １１：００～１６：００ 

Power Point（１日間） ７月２５日（土） １２：３０～１７：３０ 

Access（全４回） ７月 ９日、１６日、２３日、３０日（すべて木曜日）  １２：３０～１７：３０ 

※スケジュールは変更される場合があります。 

●受講資格・・・・15歳～39歳までの求職中の方。 

●講座受講にあたり、事前面談（予約制）への参加が必要です。 

●パソコンの習熟度により、コースの希望に添えない場合がございます。 

まずはお電話にて事前面談と説明会をご予約下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 コネクションズおおさかへの相談のご予約・お問い合わせ→06-6344-2660   

  開室日[火・木・金・土（祝日を除く）11:00～18:30 （受付：18：00まで）] 

 

 

セミナーなどのスケジュールはHPで確認できます。 

http://www. connections-osaka.com 

若者ＵＰプロジェクト パソコン講座 

最新のMicrosoft Office2013で学ぶ 
 受講料 

無料 


