
〜平成27年3月実施
大阪市は、仕事体験を実施して、
働くことに不安を感じている若者を支援します

大阪市では、働くことに不安を感じている若者への支援を行う

大阪市若者自立支援事業「コネクションズおおさか」のプログラムとして、

民間事業所や大阪市役所の関連職場・施設での「仕事体験」を実施します。

「コネクションズおおさか」のスタッフが、個別の相談を経て、

仕事体験先との調整を行いながら、職業選択に向けてのステップを踏み出せるよう支援します。

あなたにふさわしい「仕事体験」を一緒に探しませんか？

実施内容

参加費・保険

対象 15歳〜 39歳で、現在仕事に就いていない若者。

（民間事業所は、高校生・専門学校生可）

無料（賃金・交通費等は支給されません）。

なお、参加者の体験中の万一の事故には、「コネクションズおおさか」で加入の

傷害保険および賠償責任保険を適用します。

当事業の目的は、「仕事体験の機会を提供することにより、就職等に向け支援すること」です。当事業

への参加により、体験先への採用・雇用につながるものではなく、また優遇するものでもありません。

体験できる職種、体験内容は中面をご覧ください。

●1日コース

　半日〜1日で、職場見学と簡易な作業等を行います。

　事前に日程の決まっているコースです。

●10日程度コース

　体験先によって日数・曜日・時間等は異なります。

　事前に日程の決まっているコースと、相談に応じて日程等を決めるコースがあります。

事前に日程の決まっているコースは、「コネクションズおおさか」のホームページで

スケジュールをお知らせします。「月間スケジュール」のコーナーをご覧ください。

大阪市若者自立支援事業

コネクションズおおさか
開所 ● 火・木・金・土（祝日を除く）　
　　　11：00 〜 18：30（受付18：00 まで）
〒 533-0033 大阪市東淀川区東中島 1-13-13 大阪市立青少年センター 3 階

☎06-6328-0550
FAX 06-6328-0600　info@connections-osaka.com
http://www.connections-osaka.com
主催：大阪市こども青少年局　実施団体：特定非営利活動法人育て上げネット

● JR「新大阪」駅東口より徒歩約5分
●地下鉄御堂筋線「新大阪」駅より徒歩約10分
●市バス「中島中学校前」下車徒歩すぐ（JR大阪駅から淡路三丁目行
き幹線41番）

仕事体験
大阪市若者自立支援事業●コネクションズおおさか

　　 　15〜 39歳の若者のための体験コース

10日程度コース

1日体験コース

くわしい体験先は中面を、
参加方法については最終面をご覧ください。
ご不明な点は下記までお問い合わせください。

参加者募集

実際に体験することで
得られる発見が
たくさんある！

約60ヶ所
から選べる

体験先

大阪市若者自立支援事業 コネクションズおおさか
開所 ● 火・木・金・土（祝日を除く）　11：00 〜 18：30（受付 18：00 まで）
〒 533-0033 大阪市東淀川区東中島 1-13-13　大阪市立青少年センター 3 階

☎06-6328-0550　FAX 06-6328-0600
info@connections-osaka.com

仕事体験



＊上記の事業所一覧は、平成26年6月末時点のものです。
＊仕事体験先の受入時期がある程度固定されている場合や、時期によっては、業務の都合で受け入れできない場合があります。
＊実際の仕事体験の場所が、記載の体験先と異なる場合があります。
＊その他、予定の変更等により、受け入れできない場合があります。
＊以上については、右表「大阪市関連職場・施設等」も同様です。

民間事業所：熟練技術者の働く事業所・NPO法人等 大阪市関連職場・施設等

番号 職種 体験内容 事業所所在地 1日 10日 曜日 時間

1 和菓子製造 和菓子製造 住之江区新北島 ● ● 月〜水・
金〜日 9時〜16時

2 紳士・婦人服 紳士・婦人服の製図・縫製等 天王寺区夕陽丘町 ● 火・水・
土 13時〜17 時

3 婦人服製造 婦人服の縫製に関すること 東住吉区鷹合 ● ● 月〜金 10 時〜17 時

4 和裁 運針・肌襦袢製作等 住吉区南住吉 ● ● 月〜金 10 時〜17 時

5 和服製作 部分縫い・浴衣縫製等 中央区心斎橋筋 ● ● 月〜金 10 時〜17 時

6 和裁 運針・肌襦袢製作等 中央区西心斎橋 ● 月〜火・
木〜土 9時〜17時

7 大阪浪華錫器製造・販売 錫器の取扱等 東住吉区田辺 ● ● 月〜金 9時〜17時

8 理容業 理容師の心構え等 北区天神橋 ● ● 火〜土 10 時〜17 時

9 時計修理 時計の分解・組立 中央区島之内 ● 火 10 時〜16 時

10 椅子製造 椅子張り作業全般 南河内郡河南町 ● 月〜金 9時〜17時

11 板硝子・サッシ販売施工 サッシ組立 堺市美原区 ● ● 月〜金 9時〜17時

12 タイル張り工事 工事現場見学・作業補助 豊中市東泉丘 ● ● 月〜金 8時〜12時

13 菓子製造・カフェ 仕込助手・菓子の袋詰め等 寝屋川市香里園 ● ● 月〜火・
木〜金 8時〜12時

14 洋菓子の製造・販売 洋菓子の製造補助等 四条畷市岡山東 ● ● 月〜土 9時〜17時

15 システム開発 データ入力・事務作業補助
会議への参加 中央区本町 ● ● 月〜土 9時〜18 時

16 ホームページ製作 名刺や年賀状のデータ入力 北区天神橋 ● 月〜金 10 時〜17 時

17 理化学機械販売 事務補助・ＰＣデータ入力 西淀川区姫里 ● ● 月・水・
金 10 時〜17 時

18 システム開発  ネットワーク構築 データ入力・システム保守補助 中央区石町 ● 月〜金 10 時〜18 時

19 子ども、子育て支援 学童保育補助・ＰＣデータ入力 中央区内平野町 ● ● 月〜金 13時〜17 時

20 学習塾 プリント作り・データ入力・清掃 東淀川区東淡路 ● ● 月〜金 16時〜19 時

21 療育センター 介護補助・清掃業務等 東住吉区山坂 ● ● 月〜金 9時〜17時

22 障がい者施設 自主製品製作のお手伝い 中央区法円坂 ● ● 月〜金 9時〜16時

23 障がい者作業所　介護派遣事業 車椅子の体験・介助・見学等　　　　 浪速区敷津東 ● ● 月〜金 11時〜16 時

24 高齢者福祉 イベント準備・食事作り・事務作業 中央区松屋町 ● ● 月〜金 10 時〜16 時

25 水道維持管理業 イベント準備・運営補助 中央区大手前 ● 月〜金 9時〜15時

26 カフェ業務 カフェ手伝い 北区中崎西 ● ● 月〜金 13時〜17 時

27 アートＮＰＯ 地域学習・カフェ体験等 西成区山王 ● ● 月〜金 13時〜17 時

28 飲食事業 居酒屋での開店準備 阿倍野区阪南町 ● ● 木〜土 16時〜19 時

29 寝具製造販売 寝具製作見学・座布団作成等 平野区平野上町 ● ● 月〜金 10 時〜17 時

30 紙器製造業 箱組立 都島区中野町 ● 応相談 13時〜16 時

31 プラスチックリサイクル 原料リサイクル工場での補助作業 大正区千島 ● 月〜金 10 時〜17 時

32 造園作業 造園に関する作業・花壇管理作業 枚方市河川公園 ● 月〜金 10 時〜17 時

33 ホースコミュニティ 厩舎の見学・掃除・馬のお世話 枚方市山田池公園 ● ● 火〜土 10 時〜17 時

番号 局・室・区 担当名 仕事体験内容 1 日 10日

1

市民局
男女共同参画課

クレオ大阪北フェスタイベント運営10月18日（土） ●

2 クレオ大阪中央フェスタイベント運営11月15日（土） ●

3 クレオ大阪西フェスタイベント運営11月29日（土） ●

4 ママのためのお気軽クラシック運営補助
7月25日（金）、10月24日（金）、12月19日（金）、2月14日（土） ●

5 クレオ大阪東夏まつり運営補助 8月2日（土）
イベントにおける、入場整理、アンケートの配布、人員整理、野菜等販売補助 ●

6 ダイバーシティ推進室
雇用・就労施策課

大阪市地域就労支援センター及び市内各所（区民センター等）
DM・チラシ封入・イベント設営・撤去補助作業・イベント当日の運営（受付など） ●

7

こども青少年局

青少年課

若者自立支援事業コネクションズおおさか事業運営補助・発送作業 ●

8 新大阪ユースホステル清掃業務、「ＫＯＫＯ★夏★フェスティバル」における
飲食やゲームコーナーの屋台要員、イベント補助、データ入力等 ● ●

9 保育所運営課 保育士の補助業務など
※健康診断・検便・麻しんの抗体検査及びワクチン接種状況調査が必要です ● ●

10 財政局 税務部管理課 税の啓発イベントや区民まつり等での、広報ビラやグッズ等の配布、
着ぐるみ出演など ●

11

経済戦略局

屋内プール野外プール
（市内９施設）

プールの監視業務補助・スイミングコーチトレーニング業務補助・
トレーニングジムトレーナー受付業務、教室・体育館準備業務、清掃 ●

12 スポーツセンター
（市内７施設）

施設の業務補助・トレーニング業務補助フロント対応・清掃作業・
施設の管理業務補助ハンディキャップチャレンジ DAYへの参加
（風船バレー、卓球等）

●

13 靫テニスセンター
靫庭球場

施設管理清掃・簡単なフロント作業補佐・商品陳列・POP作成・
施設開館、閉館補佐・施設職員とのコミュニケーションづくり ●

14 長居競技場 施設管理業務 ●

15 消防局 人事課
消防局の業務の補助等（予防業務・警防業務・消防情報システムの維持管理業務
及び消防学校における職場体験等）
業務日誌の作成、業務補助作業による職場体験等

● ●

16

教育委員会

中央図書館
利用サービス担当 イベント準備他・図書館業務全般 ● ●

17 生涯学習担当
クラフトパーク

『クラフトパークフェスタ2014』の会場設営等の準備及び当日の運営補助
10月16日〜10月19日 ● ●

18 生涯学習担当
阿倍野市民学習センター センター主催事業の運営補助業務・鍵の受け渡し・部屋の点検・窓口対応 ●

19 生涯学習担当
総合生涯学習センター センター主催事業の運営補助業務・ボランティア研修等企画準備業務の補助 ●

20 生涯学習担当
難波市民学習センター

センター主催事業の運営補助業務12月11日（木）〜12月13日（土）
鍵の受け渡し・部屋の点検・窓口対応 ●

21 中央区 総務課 統計関係事務補助 ●

22 生野区 市民協働課 生野区役所ロビーコンサート開催時の運営補助スタッフとして、会場整理等 ●

23 西淀川区 クリーンにして
グリーンなまちづくり課

西淀川区民まつり補助業務 9月20日（土）
会場設営・後片付け・チラシ配付・来場者誘導等 ●

24 東淀川区 総務課 逓送文書仕分け・郵便物仕分け・書類整理 ●

25
東住吉区 区民企画課

花苗・やさいづくり等の作業 ●

26 セレッソ大阪東住吉区民デーでの受付業務・優待券発売補助 ●


