
「職業アセスメント」のご案内

「職業アセスメント」は、自分の「興味のあること」「自信のあること」「対人関係の考え方の

特徴」などを知り、自分への理解（自己理解）を深める手助けをするためのものです。

パソコンで質問に答えたり、ちょっとした作業をしたあとに簡単な振り返りをすることで、

就労の参考になる「自分について」の情報を手に入れることができます。

ちょうふサポステでは、この職業アセスメントを活用した支援プログラムを実施しております。

自分の特徴や向いている仕事の方向性を知り、自信を持って就職活動を進めるために、

ぜひご参加ください！

向いている
仕事を
見つけに行こう。

2018年3月9日（金)
（結果についての説明・解説は、後日個別にお伝えいたします。）

無料

①VRT ②職業興味 ③性格特徴
についての簡易アセスメントを実施

就職を目指す15歳から39歳の方
（仕事や通学をされている方は対象外）

ちょうふサポステへの登録が必要となります。
まずはTELでお問い合わせください。

日時

費用

内容

対象

申込

＜申し込み先・会場＞
ちょうふ若者サポートステーション
〒182-0022
東京都調布市国領町2‐5‐15
コクティー２Ｆ（多目的室）

☎042‐444‐7975までご連絡ください。

オープン●10時～18時（受付は17時まで）
休館日●水・日・祝・第3月曜日(※)・年末年始
※ 祝日にあたる場合は、翌日もお休みとなります


